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Inspektionen for vard och omsorgs foreskrifter

om chefsoverlikarens underriittelse- och uppgiftsskyldighet
avseende vissa atgirder inom psykiatrisk tvangsvard och
rittspsykiatrisk vard;

beslutade den 29 juni 2022.

Inspektionen for vard och omsorg foreskriver foljande med stéd av 16 och
17 §§ forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvérd och rattspsykiatrisk vérd.

1 kap. Inledning och tillimpningsomrade

1§ Bestdmmelser om underrittelseskyldighet finns i 19 § tredje stycket, 19 a § tredje
stycket, 20 § tredje stycket, 20 a § tredje stycket, 22 b § fjarde stycket och 22 ¢ § lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och 4 kap. 7 § Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (SOSFS 2008:18) om psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk vard
samt 8 § forsta stycket lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vérd.

Bestammelser om uppgiftsskyldighet finns i 49 § forsta stycket lagen om psykiatrisk
tvangsvard och 24 § lagen om rttspsykiatrisk vard.

2 § I denna forfattning ges foreskrifter om hur chefsoverldkarens underrittelse- och
uppgiftsskyldighet till Inspektionen for vard och omsorg ska fullgoras.

3§ Foreskrifterna ska tillimpas i verksamheter som omfattas av

1. lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, och
2. lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard.

2 kap. Tidpunkt for underrittelse- och uppgiftsskyldigheten

1§ Utover den underrittelseskyldighet som hdnvisas till i 1 kap. 1 § forsta stycket
ska chefsoverldkaren med hénvisning till 1 kap. 1 § andra stycket fortlopande lamna
uppgifter sé linge en tvangsétgird fortgar. Uppgifterna ska ldmnas enligt foljande:

1. Minst var fjarde timme om en patient hélls fastspind enligt 19 § andra stycket
lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller 8 § forsta stycket lagen
(1991:1129) om rittspsykiatrisk vard.

2. Minst en gang per timme om en patient under 18 &r hélls fastspand enligt 19 a §
andra stycket lagen om psykiatrisk tvangsvard eller 8 § forsta stycket lagen om
rattspsykiatrisk vard.

3. Minst var attonde timme om en patient halls avskild enligt 20 § forsta stycket lagen
om psykiatrisk tvdngsvard eller 8 § forsta stycket lagen om réttspsykiatrisk vérd.

4. Minst var 24:e timme under de forsta fyra veckorna om en patient halls avskild
enligt 20 § andra stycket lagen om psykiatrisk tvangsvard eller 8 § forsta stycket
lagen om rittspsykiatrisk vard. Om tvangsatgérden fortgar mer dn fyra veckor ska
uppgifter dérefter lamnas minst var 72:a timme.

5. Minst varannan timme om en patient under 18 ar hélls avskild enligt 20 a § andra
stycket lagen om psykiatrisk tvangsvard eller 8 § forsta stycket lagen om ritts-
psykiatrisk vard.
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2§ Om en patient under 18 ar har blivit foremal for tvangsétgérder vid minst tre till-
féllen pa det sitt som anges i 22 ¢ § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvérd eller
8 § forsta stycket lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard, ska underrittelse lamnas
i samband med den tredje tvangsatgérden.

3§ Om fastspanning eller avskiljande beslutas for en patient, enligt 6 a § tredje stycket
andra meningen lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller 5 § forsta stycket
lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk vérd, finns bestimmelser om underréttelseskyl-
dighet i 19 § tredje stycket, 19 a § tredje stycket, 20 § tredje stycket och 20 a § tredje
stycket lagen om psykiatrisk tvdngsvéard samt 4 kap. 7 § Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad (SOSFS 2008:18) om psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk
vard.

Utéver underrittelseskyldigheten i forsta stycket ska uppgifter 1dmnas i enlighet med
1§1-30chs.

3 kap. Blanketter for underrittelse- och uppgiftsskyldigheten

1§ Underrittelser och uppgifter ska, for respektive tvingsétgird, ldmnas pa avsedd
blankett enligt 2—7 §§. Blanketterna finns pa Inspektionen for vard och omsorgs webb-
plats, www.ivo.se.

2 § Pablanketten “Fastspidnning av en patient 6ver 18 ar” ska anges

1. vardgivaren,

2. verksamheten,

3. den avdelning eller vardenhet dér fastspanningen vidtas,

4. namn, telefonnummer och e-postadress till den ldkare som har fattat beslut om

fastspénningen,

. namn, telefonnummer och e-postadress till chefsoverldkaren,

. patientens personnummer pa samtliga sidor,

. med stod av vilken lag patienten vérdas,

. datum och klockslag for ndr fastspéanningen inleddes,

. datum och klockslag for den undersdkning som beslutande lakare har utfort infor

beslutet om att forlidnga tiden for fastspianningen,

10.beskrivning av situationen och vad den omedelbara faran for att patienten allvar-
ligt skadar sig sjélv eller ndgon annan bestar i,

11.vilka mindre ingripande atgarder som har 6vervégts eller vidtagits infor beslutet
om att forlédnga tiden for fastspdnningen,

12.vilka synnerliga skil som foreligger for beslutet om att forldnga tiden for fast-
spanningen,

13.datum och klockslag for nar fastspanningen avslutades om atgarden har avslutats
innan underrittelse eller uppgifter 1amnas till Inspektionen for vard och omsorg,

14.0m den beslutande ldkaren dr chefsoverldkare eller har chefsoverlakarens
uppdrag enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, 23 § lagen
(1991:1129) om rittspsykiatrisk vard eller 14 § forordningen (1991:1472) om
psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, och

15.datum och den beslutande ldkarens underskrift.
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3§ Pablanketten “Fastspanning av en patient under 18 ar” ska anges

1. vardgivaren,

2. verksamheten,

3. den avdelning eller vardenhet dér fastspanningen vidtas,

4. namn, telefonnummer och e-postadress till den lidkare som har fattat beslut om
fastspanningen,

. namn, telefonnummer och e-postadress till chefsoverldkaren,

6. patientens personnummer pa samtliga sidor,
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7. med stod av vilken lag patienten vardas, HSLF-FS
8. datum och klockslag for nér fastspanningen inleddes, 2022:46
9. datum och klockslag for den undersokning som har utforts infor beslutet om att
forlédnga tiden for fastspanningen,
10.datum och klockslag for nér beslutande ldkare har fattat beslut om att forlanga
tiden for fastspanningen,
11.beskrivning av situationen och vad den omedelbara faran for att patienten skulle
lida allvarlig skada bestar i samt pa vilket sitt det 4r uppenbart att andra atgarder
inte ar tillrackliga,
12.vilka mindre ingripande atgérder som har Gvervégts eller vidtagits innan beslutet
om att forldnga tiden for fastspanningen,
13.datum och klockslag for ndr fastspanningen avslutades om dtgérden har avslutats
innan underrittelse eller uppgifter 1damnas till Inspektionen for vard och omsorg,
14.0om den beslutande ldkaren &r chefsoverliakare eller har chefsoverlakarens upp-
drag enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, 23 § lagen
(1991:1129) om rittspsykiatrisk vard eller 14 § forordningen (1991:1472) om
psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, och
15.datum och den beslutande lakarens underskrift.

4 § Pa blanketten ”Avskiljande av en patient ver 18 dr” ska anges

. vardgivaren,

. verksamheten,

. den avdelning eller vardenhet dar avskiljandet vidtas,

. namn, telefonnummer och e-postadress till den ldkare som har fattat beslut om
avskiljandet,

. namn, telefonnummer och e-postadress till chefsoverlékaren,

. patientens personnummer pa samtliga sidor,

. med stod av vilken lag patienten vérdas,

. datum och klockslag for nar avskiljandet inleddes,

. datum och klockslag for den undersokning som beslutande lakare har utfort infor
beslutet om att forldnga tiden for avskiljande med hogst atta timmar, alternativt
datum och klockslag for den undersokning som beslutande ldkare har utfort infor
beslutet om att en patient ska hallas avskild en bestdmd tid som Gverstiger atta
timmar,

10.datum och klockslag for nér avskiljandet ska avslutas om det ar ett beslut som

avser en bestdmd tid under langre tid &n atta timmar,

11.beskrivning av situationen och pa vilket sétt patienten genom aggressivt eller

storande beteende allvarligt forsvarar varden av andra patienter,

12.vilka mindre ingripande atgédrder som har dvervégts eller vidtagits innan beslutet

om avskiljande under léngre tid &n atta timmar fattades,

13.vilka synnerliga skl som foreligger om beslutet avser en bestdmd tid for avskil-

jande som Overstiger atta timmar,
14.datum och klockslag for nar avskiljandet avslutades om atgérden har avslutats
innan underrittelse eller uppgifter lamnas till Inspektionen for vard och omsorg,

15.0m den beslutande ldkaren ar chefsoverldkare eller har chefsdverldkarens
uppdrag enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvdngsvard, 23 § lagen
(1991:1129) om rittspsykiatrisk vard eller 14 § forordningen (1991:1472) om
psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, och

16.datum och den beslutande likarens underskrift.
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5§ Pablanketten Avskiljande av en patient under 18 ar” ska anges

1. vardgivaren,
2. verksamheten,
3. den avdelning eller vardenhet dér avskiljandet vidtas,
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4. namn, telefonnummer och e-postadress till den ldkare som har fattat beslut om
avskiljandet,

. namn, telefonnummer och e-postadress till chefsoverldkaren,

. patientens personnummer pa samtliga sidor,

. med stod av vilken lag patienten vérdas,

. datum och klockslag for ndr avskiljandet inleddes,

. datum och klockslag for den undersékning som har utforts infor beslutet om att

forldnga tiden for avskiljandet,

10.datum och klockslag for nér beslutande ldkare har fattat beslut om att forlanga
tiden for avskiljandet,

11.beskrivning av situationen och pa vilket sétt patienten genom aggressivt beteende
allvarligt forsvarar varden av andra patienter samt pa vilket sitt det ar uppenbart
att andra atgarder inte ér tillrackliga,

12.vilka mindre ingripande atgarder som har dvervigts eller vidtagits innan beslutet
om att forldnga tiden for avskiljandet,

13.datum och klockslag for nér avskiljandet avslutades om atgirden har avslutats
innan underrittelse eller uppgifter lamnas till Inspektionen for vard och omsorg,

14.om den beslutande ldkaren dr chefsoverldkare eller har chefsoverlakarens
uppdrag enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, 23 § lagen
(1991:1129) om rittspsykiatrisk vard eller 14 § forordningen (1991:1472) om
psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, och

15.datum och den beslutande lakarens underskrift.
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6 § Pa blanketten “Inskridnkning av en patients ritt att anvinda elektroniska kommu-
nikationstjénster eller 6vervakning av forsindelser fran en patient” ska anges

1. vérdgivaren,

2. verksamheten,

3. den avdelning eller vardenhet dér atgirden vidtas,

4. namn, telefonnummer och e-postadress till den ldkare som har fattat beslut om

atgérden,

. namn, telefonnummer och e-postadress till chefsoverldkaren,

. patientens personnummer pa samtliga sidor,

. med stod av vilken lag patienten vérdas,

. beslutets giltighetstid,

. ndr inskrdnkningen eller 6vervakningen inleddes i de fall underrttelsen avser ett

beslut att forldnga tiden for inskrédnkning eller 6vervakning,

10.pé vilket sitt beslutet om inskridnkning eller dvervakning dr ndédvindigt med hén-
syn till varden eller rehabiliteringen av patienten eller for att undvika att ndgon
annan lider skada,

11.vilka mindre ingripande atgérder som har 6vervégts eller vidtagits innan beslutet
fattades och varfor de inte var tillrackliga,

12.nér patienten upplystes om sin rétt att 6verklaga beslutet eller skélen for att pati-
enten inte har fatt en sidan upplysning,

13.0m den beslutande likaren ar chefsoverlikare eller har chefsoverldkarens
uppdrag enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, 23 § lagen
(1991:1129) om rittspsykiatrisk vard eller 14 § forordningen (1991:1472) om
psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, och

14.datum och den beslutande ldkarens underskrift.
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7§ Péblanketten "Underrittelse — patient under 18 ar har blivit foremal for nagon eller
ndgra tvangsatgérder i form av fastspidnning, avskiljning eller inskrankning i sin rétt att
anvinda elektroniska kommunikationstjanster vid minst tre tillfillen under véardperi-
oden” ska anges

1. vardgivaren,
2. verksamheten,



. den avdelning eller virdenhet dar respektive tvangsatgird vidtogs, HSLF-FS
. namn, telefonnummer och e-postadress till chefsoverldkaren, 2022:46
. patientens personnummer pa samtliga sidor,
. med stod av vilken lag patienten vérdas,
. vilka vidtagna tvangsatgdrder som underrittelsen avser,
. datum och klockslag for ndr respektive tvangsatgird som underrittelsen avser
vidtogs,

9. bedémning om varfor tvangsétgdrder har behovt tillgripas vid flera tillféllen,
10.om den underrittande ldkaren dr chefsoverldkare eller har chefsoverldkarens

uppdrag enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, 23 § lagen

(1991:1129) om réttspsykiatrisk vard eller 14 § forordningen (1991:1472) om

psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, och
11.datum och den underrittande ldkarens underskrift.
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Denna forfattning trider i kraft den 1 september 2022.
Inspektionen for vard och omsorg
SOFIA WALLSTROM

Caroline Tackman
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HSLF-FS kan laddas ned eller bestillas via
IVO:s webbplats www.ivo.se
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