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Citera garna ur IVO:s publikationer, men ange alltid kéalla. Kom ihag att
bilder, fotografier och illustrationer ar skyddade av upphovsrétten, och du
maste ha upphovsmannens tillstand for att anvanda dem.

Rapporten finns publicerad pa www.ivo.se
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Uppdraget

Inspektionen for vard och omsorg (1VO) svarar for tillsyn och tillstandsprévning
inom hélso- och sjukvard, socialtjanst samt verksamhet enligt lagen (1993:387) om
stdd och service till vissa funktionshindrade. Som en del av tillsynen ska IVO
préva klagomal mot hélso- och sjukvarden och dess personal enligt
bestdammelserna i patientsékerhetslagen (2010:659). Syftet med tillsynen &r att
granska att befolkningen far vard och omsorg som &r siker, har god kvalitet och
bedrivs i enlighet med lagar och andra foreskrifter. Ett patient- och
brukarperspektiv ska genomsyra tillsynen. Villkor och forhallanden for kvinnor
och man, flickor och pojkar ska sarskilt belysas.

IVO har i regleringsbrevet for 2023 ett flerarigt uppdrag att utveckla och arligen
redovisa jamstalldhetsintegrering i syfte att bidra till att na de
jamstalldhetspolitiska malen (skr. 2016/17:10). IVO ska 2023-2025 arbeta utifran
den inriktning som myndigheten redovisade i september 2022 och uppdraget ska
slutredovisas 2026.

Utgangspunkter for IVO:s jamstalldhets-
integrering

Det dvergripande malet for jamstéalldhetspolitiken ar att kvinnor och mén ska ha
samma makt att forma samhallet och sina egna liv. Jamstélldhetspolitiken har sex
delmal. IVO har i delredovisningen angett att myndigheten ska prioritera de
jamstalldhetspolitiska delmalen jamstélld halsa och mans vald mot kvinnor ska
upphora. Delmalen har en tydlig koppling till IVO:s uppdrag att bidra till en saker
vard och omsorg med baring pa bade tillsyn och tillstandsprévning av varden och
omsorgen. Dartill har IVO flera pagaende eller nyligen avslutade regeringsuppdrag
som beror bade jamstélld halsa och méans vald mot kvinnor.

IVO bedriver sedan flera ar ett utvecklingsarbete for att na en mer enhetlig, effektiv
och strategisk tillsyn. Arbetet utgar fran myndighetens prioriteringar for bland
annat gemensam allokering av resurser, ett starkt patient- och brukarperspektiv,
mer enhetliga bedomningar och beslut och en stérkt rattstillampning. |
utvecklingsarbetet ingar en omfattande digitalisering som har mojliggjort
forbattrade e-tjanster och digitala verktyg i tillsynen. En utvecklad datainfrastruktur
och analysformaga ger forutsattningar att rikta tillsynen mot de omraden dér risker
for missforhallanden ar som storst. Myndighetens prioriteringar och en stérre
analytisk formaga 6kar mojligheten att integrera ett jamstélldhetsperspektiv i
planering, bedémningar och beslut utifran bland annat kon.

Jamstalld halsa

Vard- och omsorgsgivare har ansvar for att flickor, pojkar, kvinnor och méan
erbjuds en vard och omsorg pa lika villkor. Patienter, brukare och anhdriga kan
utifran kon ha olika erfarenheter av varden och omsorgen. Genom analys av
inkomna anmalningar, klagomal och andra signaler kan IVO:s tillsyn pavisa
omotiverade skillnader utifran kon, men aven variabler sasom alder och
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funktionshinder. Darigenom bidrar IVO till en mer jamstalld vard och omsorg, och
i forlangningen till delmalet jamstalld halsa. 1VO:s arbete med forbattrad
datakvalitet och mer datadrivna arbetssétt for konsuppdelade analyser &r darfor
viktiga att integrera i prioriteringar och beddmningar inom riskbaserad tillsyn.
Konsuppdelad statistik redovisas som regel och nar sa ar méjligt i myndighetens
rapporter och publikationer.

IVO har ett sérskilt regeringsuppdrag att under 2023-2025 forstarka tillsynen av
modrahalsovard och forlossningsvard (52023/00971). Det forekommer att
komplicerade forlossningar leder till psykiska eller fysiska skador och i vérsta fall
dodsfall. IVO far dven in signaler om att kvinnor och anhériga inte upplever att de
har blivit sedda och lyssnade pa. Tillsynen kommer att planeras utifran bland annat
ett jamstalldhetsperspektiv och en riskanalys med grund i bland annat tips,
anmalningar och klagomal. Uppdraget ska slutredovisas 2026.

IVO har i januari 2023 rapporterat resultatet av ett regeringsuppdrag om forstérkt
tillsyn av Statens institutionsstyrelses (SiS) sérskilda ungdomshem 2021-2022
(52021/03345). 1 tillsynen granskades SiS 21 verksamheter dar unga flickor vardas,
med sarskilt fokus pa SiS anvandning av den sérskilda befogenheten avskiljning.
Tillsyn genomfordes bland annat genom att tala med ungdomar. Beskrivningar fran
dessa samtal hade betydelse for resultatet av tillsynen och missforhallanden och
brister kunde se olika ut beroende pa kon. Tillsynen visade omfattande brister och
missforhallanden i samtliga granskade verksamheter. Antalet avskiljningar vid
ungdomshemmen 6kade 6ver tid for bada konen, sarskilt for flickor, och dkar
sérskilt nar flickorna blir fler och &r yngre; avskiljningar for flickor hade néstan
fordubblats mellan 2019 och 2021. IVO har inte kunnat identifiera nagon annan
omstandighet an kon, eller ungdomshemmens kénsférdelning, som skulle kunna
forklara varfor flickor avskiljs oftare an pojkar.

Mans vald mot kvinnor ska upphora

IVO har sedan september 2021 ett flerarigt uppdrag att under 2022 och 2023
forstarka och utveckla tillsynen avseende méns vald mot kvinnor, vald i nara
relationer och hedersrelaterat vald och fortryck (A2021/01714).

Myndigheten har inom ramen for uppdraget identifierat ett behov av att dka
mojligheten att folja och béattre koppla ihop olika &renden — bland annat enskildas
klagomal, anmalningar och egeninitierade verksamhetstillsyner — som innehaller
uppgifter om vald. Darfor har IVO inlett ett arbete for att kategorisera drenden
utifran olika aspekter av vald och koppla dessa till regeringsuppdraget.
Overblicken kommer majliggora sdval analys av iakttagelser och monster i
befintliga data som underlag for riskanalyser infor kommande tillsynsinsatser.

Inom regeringsuppdraget har en inriktning i tillsynen hittills varit utsatthet for vald
och sarbarhet kopplat till personer med funktionsnedsattning, vilket dven kopplar
till pagaende regeringsuppdrag om att folja upp den nationella strategin for
funktionshinderpolitiken (S2021/06595). IVO har i samtal och kontakter med
enskilda, grupper och organisationer med funktionsnedsattningar som inriktning
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fragat sarskilt om forekomst av vald i néra relationer, mans vald mot kvinnor och
hedersrelaterat vald och fortryck.

Myndigheten har i regleringsbrevet for 2022 &ven haft ett uppdrag att utveckla
tillsynen av arenden som &r aktuella for en skade- eller dédsfallsutredning med
anledning av att barn har farit illa eller vuxna har utsatts for vald eller andra
overgrepp av narstaende, enligt lagen (2007:606) om utredningar for att forebygga
vissa skador och dadsfall. IVO har i nagra fall inlett egeninitierad tillsyn med ny
tillsynsmetodik utifran handelser som skulle kunna bli foremal for en utredning
langre fram.

Utbildning om vald i nara relationer

IVO har under varen 2023 tagit fram och introducerat en digital intern utbildning
om vald i néra relationer, som vander sig till samtliga medarbetare pa myndigheten.
Utbildningen innehaller baskunskap om hur vald kan te sig och forstaelsen kring
vald, tecken pa valdsutsatthet och vad man som kollega, chef eller van kan gora om
man misstanker att nagon person ar utsatt eller utsatter nagon for vald. Den
kompentens medarbetarna forvarvar genom utbildningen forvantas indirekt ocksa
bidra till ett starkt jamstalldhetsperspektiv i karnverksamheten. Vid halvarsskiftet
2023 hade cirka 300 medarbetare tagit del av utbildningen. Som komplement har
IVO &ven tagit fram underlag for fortldpande samtal och diskussion for
ledningsgrupper och medarbetare.

Patient- och brukarmedverkan

Erfarenheter och perspektiv fran brukare, patienter och anhoriga utgor en vasentlig
informationskalla i 1IVO:s tillsyn och ar nédvandig for att fa en helhetssyn pa den
granskade verksamheten utover de uppgifter som férmedlas av exempelvis
vardpersonal eller verksamhetsforetradare. Kommunikation med patienter och
brukare sker i flera olika former och skeden av arbete inom ramen for tillsynens
planering och genomférande. Formerna anpassas efter bland annat inriktning och
syfte.

Genom dialog med personer med egna erfarenheter far IVO tillgang till perspektiv
och kunskap som &r nodvandig. Sarskilt nar det kommer till att fa en helhetsbild av
hur skillnaderna beroende pa kon kan paverka utsattheten for vald och fortryck
samt brister och risker inom vard och omsorg. Kunskapen anvands infor
prioritering och inriktning av tillsynsinsatser.

IVO stravar efter ett kontinuerligt samrad och dialog med personer med
erfarenheter som patient, brukare eller narstaende. | januari 2023 beslutade
myndigheten om en policy som tydliggor riktlinjer for de privatpersoner som
utifran denna erfarenhet medverkar i IVO:s arbete.
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Arlig enkét till barn och ungdomar i

samhallsvard

Infor IVO:s planering av den arliga tillsynen av boenden for barn och ungdomar
skickar myndigheten regelbundet ut enkater. Enkaterna riktar sig till de boende pa
HVB, stddboenden och LSS-boenden for barn.

Under 2023 har enkaten till barnen och ungdomarna ett sarskilt fokus pa utsatthet
for sexuell exploatering och utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck.

Infor tillsynen ar 2023 har 1VO fort dialog med ungdomar med erfarenhet av
samhallsvard, som har egen erfarenhet fran Sis, HVB eller familjehem. IVO
samtalade med ungdomarna om vad som &r viktigt och vad som dr mindre viktigt,
ur deras perspektiv.

Den pagaende tillsynen av SiS-hem fokuserar pa och fragar placerade barn och
ungdomar om hur de behandlas av personalen vid verksamheterna. Fragorna avser
forekomst av vald, sexuella évergrepp, gransoverskridande beteenden och
otillborliga relationer.

Samarbete med andra myndigheter

| arbetet med jamstélldhetsintegring samarbetar IVO med andra myndigheter och
aktorer for erfarenhetsutbyte och diskussion om forutsattningar och utmaningar pa
omradet, bland annat genom foljande aktiviteter:

e Deltagande i natverket Myndighetssamordning for genomforandet av
nationella strategin for att forebygga och bekdampa méans vald mot kvinnor.
Ett uppstartsmote holls i maj 2023.

e Deltagande pa Nationellt centrum for kvinnofrids konferens i augusti 2023
om tillsyn kopplat till valdsutsatthet, sarskilt om att vara kvinna och del av
en sarskilt utsatt malgrupp.

e Lopande kontakter med Jamstéalldhetsmyndigheten, bland annat om nar
och hur IVO bor efterfraga kon i samband med utvecklingen av en ny
digital tjanst i form av e-blanketter.

Fortsatt arbete med jamstalldhets-
Integrering

IVO:s fortsatter arbetet med jamstalldhetsintegrering i saval kdarnverksamheten som
i arbetet for att skapa en jamlik arbetsmiljo. IVO beddmer att myndigheten har
goda mojligheter att med bland annat ett starkt patient- och brukarperspektiv samt
forbattrad insamling och analys av data samt belysa och dka kunskapen om kvinnor
och mans, flickor och pojkars situation framst inom varden och omsorgen. En ¢kad
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medvetenhet hos medarbetarna om jamstalldhet, jamlikhet och patienter och
brukares delaktighet ska genomsyra saval strategiska 6vervaganden for tillsynen
som det dagliga arbetet.
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